
～ ハンバーガーをジャンクフードから健康食へ ～

フレッシュネス低糖質バンズを開発
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ローカーボ生活は・・・ 「アンチエイジング」
「ダイエット」
「糖尿病予防や改善」 に有効と言われています！

全粒粉は、小麦粉の一種で小麦の表皮、胚芽、胚乳をすべて粉にしたものです。
胚乳だけを用いる通常の小麦粉と比べ栄養価が高く、もみ殻に含まれているナイアシン、リボフラビン、
チアミン、葉酸、鉄など薄力粉と比較して食物繊維や鉄分を含み、ビタミンB1の含有量も高く、豊富な食物
繊維は、腸の働きが良くなるし、心臓病、大腸がんのリスクを下げると言われています。

フランチャイズチェーン初の試み
肥満の原因である糖質を肥満の原因である糖質を肥満の原因である糖質を肥満の原因である糖質を50％カットしたバンズを開発％カットしたバンズを開発％カットしたバンズを開発％カットしたバンズを開発

株式会社フレッシュネス （ 代表取締役： 紫関 修 所在地：東京都中央区 ）が運営するハンバーガーチェーン店 「 フレッシュ
ネスバーガー 」 は、平成２７年７月１８日（土）より、独自開発した低糖質バンズをメニューに追加し、従来メニューと組み合わせ
ることで糖質摂取を制限したり、食物繊維やたんぱく質など希望する栄養素を効果的に摂取できる組み合わせをヘルシー
シリーズとしスタートさせます。今後は更にバンズや具材、ソースなどを追加開発し、それらの組み合わせを楽しみながら健康や
栄養、味覚などを アレンジできる バーガーコンビネーションシステム により幅広い年代から支持されるスタイルを確立して
まいります。今回の低糖質バンズは、従来のバンズに比べ糖質を50%削減し食物繊維が５倍、カリウム、マグネシウム、カルシ
ウム、鉄分などミネラルが豊富に含まれるバンズです。女性を中心に糖尿病などの持病を持つシニア層まで幅広い顧客に対応
する商品と致します。

食物繊維GET！
アボカドバーガー

クォーターパウンド[113]ｇパティにアボカド
1/2個を贅沢にトッピングプレミアムな
ハンバーガーです。

クォーターパウンド（113ｇ）パティ2枚と
ナチュラルチェダーチーズ2枚をサンドし
１個で大満足。

たんぱく質GET！
クラシックＷＷバーガー

おすすめ Burger combination
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実施店舗一覧実施店舗一覧実施店舗一覧実施店舗一覧 ７月１８日(土)～ 1５店舗限定実験販売 ※一部店舗は7/27からの実施となります。

① 品川グランパサージュ店 東京都港区港南2-16-3品川ｸﾞﾗﾝﾄﾞｾﾝﾄﾗﾙﾀﾜｰB1Ｆ 03-6718-2802

② 日比谷店 東京都千代田区有楽町1-6-3有楽町東宝ﾋﾞﾙ1･2・3・4F 03-3519-5991

③ 虎ノ門ヒルズ前店 東京都港区愛宕1丁目1番2 03-5777-0940

④ 大手町店 東京都千代田区大手町1-9-7　大手町　ﾌｨﾅﾝｼｬﾙｼﾃｨｻｳｽﾀﾜｰB1 03-6262-0971

⑤ 武蔵小杉店 神奈川県川崎市中原区小杉町3-472  044-819-5431

⑥ 恵比寿店 東京都渋谷区恵比寿南1-1-11　1・2階 03-3760-0123

⑦ 新富町店 東京都中央区新富1-14-10ユニマット新富ビル1階 03-6222-3360

⑧ 武蔵小金井店 東京都小金井市貫井北町2-11-4 042-386-6877

⑨ 富ヶ谷店 東京都渋谷区富ヶ谷2-23 03-5453-4530

⑩ 新川崎スクエア店 神奈川県川崎市幸区鹿島田1-1-3　新川崎スクエア3F 044-223-7222

⑪ アトイスコート前橋店 群馬県前橋市天川原町2-41-1ｱﾄｲｽｺｰﾄ1F 027-210-6602

⑫ 井の頭公園店 東京都武蔵野市吉祥寺南町1-15-5伊藤ビル１F 0422-40-9670

⑬ グランエミオ大泉学園店 東京都練馬区東大泉1-28-1 03-6904-4960

⑭ 用賀店 東京都世田谷区用賀4－4－7福ﾋﾞﾙ1Ｆ 03-5797-5350

⑮ 吉祥寺東町店 東京都武蔵野市吉祥寺東町1-7-19鈴木ﾋﾞﾙ1Ｆ  0422-20-6055

＜本件に関するお問い合わせ＞

フレッシュネスバーガー広報事務局

E-mail   TOP@top-gao.co.jp


