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株式会社ユニマットプレシャス 

リゾート事業 

2015年 5月 8日 

 

【沖縄・宮古島 シギラリゾート】 

長期滞在型ホテル「リゾートヴィラ ブリッサ」が、 

‘癒やしと健康’をコンセプトに「ウェルネスヴィラ ブリッサ」 

として、4月 24日リニューアルオープンしました 

― 長期滞在や小さなお子様連れの旅を快適にする、キッチンと洗濯機を全室に完備 ― 

株式会社ユニマットプレシャス（本社：東京都港区）が運営する沖縄県宮古島、約 100万坪の敷地内に 

4つのホテルブランドを展開する「シギラリゾート」。その中で全室キッチン付きの長期滞在型のホテルと

して 1993年に開業した「リゾートヴィラ ブリッサ」を、2014年秋からの約半年間の改修を終え、新たに

‘癒やしと健康’をコンセプトにした長期滞在型ホテル『ウェルネスヴィラ ブリッサ』として、2015年 4月 24

日（金）に全 95室でリニューアルオープンいたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このリニューアルでは、客室に加えロビーなどのパブリックスペースも含めた全館の改修を行いました。

さらに、リニューアル第一弾として、日常の健康習慣をリゾート滞在中も取り入れていただける、ヨガマッ

トやジュースプレッソなどのレンタル用品を揃え、女性を中心に人気のあるハンモックヨガのプログラム

が付いた宿泊プランをご用意いたしました。 

 

【客室】 ： シンプルで落ち着きある空間、全室キッチンと洗濯機を完備 

客室は、ご滞在のスタイルにあわせてお選びいただける、ツインベッドのホテルタイプの洋室と、寛ぎ

の和室を配した和洋室の 2 タイプ。和洋室は 47平米～68平米と広さの異なる 3種をご用意していま

す。また、改装前同様に全ての客室にキッチン設え、さらには、新たに洗濯機を完備。長期滞在や小

さなお子様連れでの旅も快適にお過ごしいただけます。 

 

【日常の健康習慣をリゾートでもサポート・1】 ： 開放的なリゾート風景の朝ヨガ＆ウォーキング 

ホテルの目の前は海を望む開放的な芝生のガーデンが広がります。そのガーデンで朝ヨガなど、自由

にお楽しみいただくために、ヨガマットのレンタルをご用意いたしました。エネルギッシュな南国の朝陽

を体いっぱいに感じながら、深い呼吸とともに心地よくカラダを目覚めさせてください。 



また、リゾート滞在中は、海辺の散策など、普段よりも歩く距離も長くなり、楽しくウォーキングできる機

会です。その指標にもなる万歩計をレンタルとしてご用意しました。ウェルネスヴィラ ブリッサから程

近い、うえのドイツ文化村からホテルブリーズベイマリーナへ延びる海沿いの遊歩道は、海辺のリゾー

トならではの美しいロケーションで、約 10～15分ほどのおすすめウォーキングコースです。 

 

【日常の健康習慣をリゾートでもサポート・2】 ： 太陽の恵みをたっぷりと浴びたフレッシュジュース 

キッチン付きのお部屋ならではの楽しみの一つが、地元で買い込んだ新鮮なフルーツなどをお部屋で

楽しめること。さらに今回は、ヘルシーな朝食の定番、しぼりたてのフレッシュジュースをお楽しみいた

だけるよう、食材のもつ栄養成分を壊しにくい低速圧縮しぼりのジュースプレッソをレンタル用品として

ご用意しました。南国の太陽が育んだ栄養たっぷりの野菜とフルーツを市場で買い込んで、宮古島滞

在中ならではのフレッシュジュースをお楽しみください。 

 

【宿泊プラン】 ： NYで話題のハンモックヨガ「アンティグラビティ」付き 

女性を中心にライフスタイルとして広がりつつある進化系ヨガ。その一つが NYで人気となり、今では

世界 50カ国以上に広まるハンモックを使ったフィットネス「アンティグラビティ」。日本には昨年上陸し、

すでに感度の高い女性を中心に人気を集めています。このアンティグラビティのレッスンが付いた宿

泊プランをご用意いたしました。 

 

・プラン名： リゾートでアンティグラビティ体験 

・内容：1 泊する毎にアンティグラビティのレッスン 1 回付き 

・期間：2015 年 9 月 30 日まで 

・料金：￥7,780～（2 名 1 室利用時の 1 名料金/サービス料・税金込み） 

＜一般のお客様のご予約、お問い合わせ＞ 

シギラリゾート予約センター 電話：0120-153-070（受付時間 9：00-18：30） 

※インターネットで直接ご予約ください。 

  シギラリゾート HP：http://www.nanseirakuen.com 

 

ウェルネスヴィラ ブリッサは、今後も徐々に‘癒やしと健康’をコンセプトとした新たなサービスやプラン、

オーガニックレストランの新規開業などの計画を進めていく予定です。これからも、ウェルネスヴィラ ブリ

ッサの深化にご期待ください。 

 

 
 

リニューアルオープン日：2015 年 4 月 24 日（金） 

客室数：全 95 室 

客室設備・備品：洗濯機、キッチン、冷蔵庫、電子レンジ、調理道具、食器 ほか 

施設：コインランドリー、駐車場（無料） 

レンタル用品：ヨガマット、万歩計、ジュースプレッソ、炊飯器、アイロン、ベビーコット、ベビーガード ほか 

チェックイン・アウトタイム： 14：00/11：00 

客室詳細： 

タイプ  

A1（洋室） 

  37 室 

定員：3 名 

客室面積 47 ㎡（室内 40m²、バルコニー7m²） 

間取り キッチン、ベッドルーム、バルコニー 

1 泊料金/1 名 ￥6,480～ 

A2（和洋室） 

  24 室 

定員：3 名 

客室面積 47 ㎡（室内 40 ㎡・バルコニー7㎡） 

間取り キッチン、リビング、和室、バルコニー 

1 泊料金/1 名 ￥7,560～ 

B（和洋室） 

 28 室 

定員：4 名 

客室面積 57 ㎡（室内 49 ㎡・バルコニー8㎡） 

間取り キッチン、リビングダイニング、和室、バルコニー 

1 泊料金/1 名 ￥10,800～ 

C（和洋室） 

6 室 

定員：4 名 

客室面積 68 ㎡（室内 60 ㎡・バルコニー8㎡） 

間取り キッチン、リビングダイニング、和室、バルコニー 

1 泊料金/1 名 ￥12,960～ 

＊宿泊料金は 2 名 1 室利用時の 1 名料金（サービス料・税金込み）です。 

＊レンタル用品には数に限りがあるため、貸し出しのご希望に添えない場合があります。 

ウェルネスヴィラ ブリッサ 概要 

アンティグラビティ（イメージ） 



＜ホテル概要＞ 

名称：ウェルネスヴィラ ブリッサ 

（英語表記：WELLNESS VILLA BRISA） 

所在地：沖縄県宮古島市上野宮国 746-20 

電話：0980-76-3870 

開業日：1998 年 11 月 

アクセス：宮古空港から車で約 10 分  

客室数：95 室/洋室 37 室、和洋室 58 

 

 

〈客室画像〉 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜シギラリゾートについて＞ 

沖縄本島から南西に 300キロメートル、日本屈指のリゾートアイランド宮古島。珊瑚礁隆起の自然あふれる島

の南部、約 100 万坪もの敷地を誇る「シギラリゾート」。珊瑚礁のまわりを鮮やかな熱帯魚が泳ぐ美しい海、四

季を通じて様々な花が咲き誇る色彩豊かな自然とともに、スタイルの異なる 4 つのホテルを中心として、島の

新鮮食材を使った多彩なレストラン、すべてのホールから海を望むゴルフ場、日本最南端の天然温泉施設な

どが揃い、他では味わえない極上の休日をお過ごしいただけます。 

 ［ホテル］ 

 ホテルブリーズベイマリーナ：（1993 年開業）海辺に佇むカジュアルなファミリーホテル 

 ウェルネスヴィラ ブリッサ：（1998 年開業）‘癒やしと健康’をテーマにした長期滞在型ホテル 

 シギラベイサイドスイート アラマンダ：（2005 年開業）全室スイートの洗練された大人のプライベートホテル 

 ザ シギラ：（2013 年開業）オールインクルーシブの最高級プライベートヴィラ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜報道関係者様からのお問合せ先＞ 

株式会社ユニマットプレシャス リゾート事業 広報担当：片倉 

Ｔｅｌ：03-5786-7392 / Ｆａｘ：03-5786-7393 / Email：y.katakura@nanseirakuen.com 

 

客室：A1 客室：A2 

客室：B 客室：C バルコニーからの眺望（一例） 

キッチン、洗濯機（一例） 


